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&‘PEéEN RADIC Z JAJCEM

SESTAVINE 22 PRIPRAVA
e 2 glavici radica 1. Pecico segrejemo na 200 °C. Radi¢
e 2 stroka ¢esna prerezemo na polovice in ga poloZimo v
¢ 1-2Zlici olj¢nega olja pekac.
e 4jajca 2. Pokapamo ga z olj¢énim oljem, posolimo in
e sol, poper popramo ter dodamo na listiCe narezan
¢ 1Zlicka balzamic¢nega cesen.
kisa ali limonin sok 3. PeCemo 12-15 minut, da radi€ malo oveni
¢ 1Zlica naribanega sira in se robovi rahlo zapecejo.
(parmezan ali feta) 4. V radi¢ naredimo “vdolbinico” in vanjo
ubijemo jajce. Vrnemo v pecico Se za 6-9
minut.

5. Po Zelji pokapamo z balzamiénim kisom in
potresemo s sirom.
6. Lahko jemo samostojno, z rezino

VIDEO RECEPT polnozrnatega kruha, ali kremno polento.
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NASVET:

Ce je radic zelo
grenak, ga po rezanju
lahko za 5-10 minut
namocimo
v hladni vodi.
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Projekt Priloznosti za pove&anje uzivanja lokalnega sadja in zelenjave med prebivalci Slovenije (L7-50154) sta sofinancirala
Javna agencija za raziskovalno dejavnost Republike Slovenije ter Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano iz drzavnega proracuna.



